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あけましておめでとうございます 
 

伊勢フォークダンス協会の皆様方それぞれに良い新年をお迎えに

なられたことと存じます。 

昨年末クリスマスパーティーも無事終え 2月 15日のセルビア国立

コロ民族舞踊団の伊勢公演が待ち遠しいですね。寒さはこれから厳

しくなると思いますが健康に気を付けて頑張りましょう。 

 

 

合格おめでとうございます 

 

下記の 6 名の方々が本年度指導者資格を取得されました。これか

らの協会の若い力として活躍されることを願っています。 

 

３級  安藝佳子（カトレア） 

４級  鈴木恵子（コスモス） 

       上野隆世（コスモス） 

       木村直子（ラベンダー） 

       野村友代（ラベンダー） 

       尾西新子（ラベンダー） 

 

 

 

シリーズ「豊かに生きる」④ 
 

こでまり 小森 早苗 

「心は年を取らない。常に心に情熱と楽しみを。」と誰かが言いま

した。 

 情熱とまではいかないが楽しんでいることの一つがフォークダン

ス。世界の音楽に親しみながら心も体もおどります。 



 また、好きこそものの上手なれと言います

が、好きなだけでは上達しなかったピアノで、

童謡、唱歌、抒情歌を楽しんでいます。 

 日本の素晴らしい数々の歌が忘れられつつ

ある今、次の世代に歌い継ごうと大勢の仲間

と大きな声で歌います。時には、保育園、幼

稚園、小学校、老健施設を訪れ、“美しき日本

の歌”で交流を重ね、これもまた楽しく幸せなひとときです。 

 この楽しさが続けられるのは、いろいろな場でいろいろな人の支

えがあるからです。心より感謝の日々です。 

 

 

セルビア ５ 
 

伊勢公演近づく 2 月 15 日（月）１８：３０～ 

会場 ： 観光文化会館 

 

素晴らしいコロの舞台を伊勢で見られるチャンスです。先行割引

チケットの販売は 12 月で終了しましたが、前売券はまだ余裕があ

ります。まだお買い求めでない方は是非協会までお問

合せください。℡ 0596－26－3539 

 

 

 

 

☆  ク リ ス マ ス パ ー テ ィ ー   
12 月 23 日 

  

年度のクリスマスパーティーは 270 名ほど（県内外９５名を含

む）の参加者で当日は天候にも恵まれ無事終了いたしました。       

企画運営された実行委員のみなさん、参加者のみな

さんありがとうございました。 

尚、当日行いましたチャリティーバザーの収益金

70,580 円は過日、伊勢市社会福祉協議会の方へ寄付

させていただきました。ご協力いただきました方々

に報告させていただきます。ありがとうございまし

本 



た。 

 

サークル便り    なでしこ 
 

なでしこ     会長  村島 久子 

 

新年明けましておめでとうございます。 

なでしこ設立20周年の年に大役をさせていただき責任もありますが

光栄に思います。まだまだ未熟な私ですが、皆様のお力添えをいた

だき自分のレベルアップにもなればと思います。 

多くの先輩方が築き上げられたこの『なでしこ』で仲間と楽しく

踊り続けられることに感謝しています。 

例会は明るく楽しく無理をせず健康のために踊っています。 

今年はもっともっとサークルの輪が広がればいいなぁ・・・ 

 

 

なでしこ 20 周年記念パーティー 

 

☆ 3 月 28 日（日）午後７：００～９：００いせトピアにて 

 

楽しく踊っていただくためにいろいろ企画しております。協会の

皆様多数の参加お待ちいたしております。 

 

 

 

 

【心に残る思い出】４ 
        

たんぽぽ  西世古 幸子 

趣味で始めたフォークダンスをすっかり生活の大

半にしていたこの数十年間、苦しいことも一杯あり

ましたがそれと同じだけ喜びも一杯でした。 

中でも、すべてをまかされ取り組んだ第７回スク

ール（S・６３）の苦楽の思い出は強烈です。会場探しから始まり諸々、

その当時商売をしていた私は時間的な面で両立させるのがとても大

変でした。 



スクールのある日は早くからシャッターを半分閉め、閉店時間を

待ち構えて会場へすっ飛んで行ったものでした。 

さくらのさくころ、やっと集まった１０人余り

で始めましたが、やっていくうちにどんどん増え、

コスモスの咲く頃には協会の地域サークル第１

号『修道コスモス』を誕生させることができまし

た。 

『初心忘るべからず』あの頃のいとおしいまで

もひたむきな自分を忘れぬようにして本年もみ

んなで楽しく一杯踊り、広め、学び合いたいと思

っています。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

編 集 後 記 
 

 

◇ 新しい年 2010 年を迎えました。21 世紀になってもう 10 年にな

りました。昨年は政権が代わり、民主党はマニフェストで「コン

クリートから人へ」をキーワードに子育て、教育、年金、医療、

地域主権、雇用、経済に税金を集中させると訴えてきました。私

たち日本の人々の暮らしは今後どうなっていくのでしょう。すべ

ての人々が健康で安心して暮らせる社会を実現していってほしい

ですね。 

 

◇セルビア伊勢公演が（2 月 15日）近づいてきました。チッケト買

ったけどどこかにしまい忘れたわ（私もそうですけど）というよ

うなことのないようにチェックしておいてね。（笑） 

 

◇ロンド 142 号の編集は年末年始を挟むため原稿締め切りを早めま

した。ご協力していただいた方々あり がとうござ

いました。 

 


